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1 Juan Lección 10 
Discerniendo Verdad y Error 

1 Juan 4:1-6 
(devuelva solamente las páginas 7 y 8) 

 
 
Los cristianos deben tener cuidado para discernir entre la verdad y el error.  

 
Todos los días hacemos decisiones entre lo que es genuino y lo que es 

falso.  Tenemos que escoger qué comerciales creer, que marcas comprar, y a 
qué políticos apoyar.  Si hacemos malas decisiones, nos sentiremos 
desilusionados, defraudados y tontos.  

En nuestras vidas espirituales, también tenemos que escoger entre lo que 
es bueno y lo que sólo parece bueno. En los días de Juan, así como hoy, los 
falsos maestros trataron de tomar ventaja de los cristianos. Juan no quería que 
los cristianos fueran engañados por fraudes, así que definió varias pruebas por 
las cuales podrían determinar a quién creer.  

En nuestro mundo moderno con tantas religiones y filosofías compitiendo, 
la enseñanza de Juan es bastante necesaria y útil.   Las pruebas que él 
proporcionó nos permiten evaluar las afirmaciones que escuchamos de las 
diversas religiones.  En vez de caer en un error empaquetado atractivamente, 
tenemos una regla con que medir lo que las personas afirman, es la verdad de 
Dios.  

Aún cuando nosotros mismos no batallamos con este tipo de opciones, 
sin duda tenemos amigos y amados que enfrentan este desafío. Lo que Juan 
escribió en 1 Juan 4:1-6 nos puede ayudar a mostrarles cómo ver a través de 
los fraudes religiosos.  La enseñanza de Juan en cómo discernir entre la verdad 
y el error está diseñada para proteger a los cristianos de caer en una mentira. 
Su epístola nos enseña cómo saber lo que es verdad para poder aceptarlo y lo 
que es falso para poder evitarlo.  
 
¿Cuál Es el Problema Aquí?  

A muchas personas en nuestra sociedad, la mayoría de lo que Juan 
escribió en su epístola suena raro. Vivimos en una cultura que valora la 
diversidad de opiniones y creencias. Se nos dice que debemos ser tolerantes 
de todas las personas y sus creencias. Creemos en la libertad de religión como 
libertad para que todos escojan que creer, o no creer en nada.  

En nuestra sociedad, "tolerancia" ha venido a significar más, que sólo 
respetar el derecho de otros para diferir. Ahora implica el no criticar o evaluar 
otras creencias, y aún decir que todas las creencias son igualmente válidas.  

Las personas que afirman que su creencia es la verdad y que puntos de 
vista opuestos están equivocados son considerados intolerantes extremistas. 
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Hoy en día, afirmar que existe la verdad exclusiva, es tanto erróneo como 
malos modales. En contraste con ese tipo de tolerancia, Juan trazó una línea 
clara entre la verdad y el error (1 Juan 4:1). Él advirtió a sus lectores a no creer 
cada espíritu, sino probar o evaluar los espíritus, para determinar si en verdad 
encontraban su fuente en Dios.  El hecho es que a lo largo de la historia, 
muchos falsos profetas han fingido hablar de parte de Dios. Juan quería poner 
a los cristianos en guardia contra los fraudes que podrían conducirlos hacia un 
problema espiritual.  

 
 

 Escritura para Memorizar  
 
1 Jn 4:2  
En esto conoced el Espíritu de Dios: Todo espíritu que confiesa que 

Jesucristo es venido en carne es de Dios:              (AVRV 1602)  
 
Los cristianos pueden y deben discernir la verdad, la Verdad encuentra su 

fuente en DIOS. Cómo ve una persona a CRISTO JESÚS es un indicador de su 
veracidad.  

 
Juan acababa de hacer un desafío poderoso al amor cristiano en el 

capítulo 3. El verdadero amor, sin embargo, no debe ser descuidado, ingenuo o 
romántico-extremista.  Dios quiere que el amor vaya ligado con discernimiento 
espiritual.  Los cristianos deben combinar un corazón amable con una mente 
clara. El amor no dice que todos somos igualmente correctos, a pesar del 
hecho que una persona enseña creencias contradictorias.  

Al mismo tiempo, Juan no estaba animando a los cristianos a ser ásperos 
y/o rudos. Él quería que nosotros evaluáramos todo lo que oímos, incluso los 
temas religiosos en los medios de comunicación, para determinar si realmente 
cumplen las normas de la Palabra de Dios. No todo lo que dice venir de Dios 
viene de Dios, así que necesitamos poder distinguir entre lo que es verdad y lo 
que es error.  
 
 
El verdadero tema en discusión   

¿Cuál es el verdadero tema que necesitamos considerar cuándo 
evaluamos las afirmaciones de las diferentes religiones?  Algunas personas 
dicen que si alguien cree sinceramente lo que enseña, entonces eso es lo que 
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realmente importa. Este punto de vista, en realidad está diciendo que todos los 
caminos nos guían a Dios, cuando una persona sinceramente sigue ese 
camino.   

La Biblia está en desacuerdo total con ese punto de vista. Nos enseña 
que es posible y necesario distinguir entre el espíritu de verdad y el espíritu de 
error. No es una cuestión de sinceridad o falta de ella.  Más bien, cada 
afirmación puede ser probada por lo que dice de Cristo Jesús (1 Juan 4:2).  

En años recientes, la religión y pláticas sobre Dios, han tomado un papel 
más prominente en los medios de comunicación. Las estaciones religiosas 
están aumentando en cada canal. Aún varios programas populares de la 
televisión se enfocan regularmente en Ángeles y la ayuda de Dios. Lo que falta 
en casi todos estos programas, sin embargo, es la referencia explícita a Cristo 
Jesús.  Presentan a Dios en forma general, como un ser divino "uni-talla".  
Nada se menciona de la muerte de Cristo en la cruz por nuestros pecados y 
nuestra necesidad de arrepentirnos y confiar solamente en ÉL como nuestro 
Salvador.  

Juan declaró enfáticamente que el espíritu de verdad siempre habla la 
verdad sobre Cristo Jesús.  Esa verdad sobre Cristo es esencial a la fe del 
cristiano. Cualquier enseñanza que disminuye a la persona y obra de CRISTO 
JESÚS no puede ser la verdad.   
 
¿Estilo o Sustancia?   

Anunciantes saben que las personas están inclinadas a hacer decisiones 
basadas en el estilo en vez de la sustancia.  Debido a esta tendencia, intentan 
que los consumidores asocien un producto con cierto nivel, prestigio, conforte, 
o placer, en vez de presentar simplemente hechos para demostrar que es 
superior. Las campañas políticas, por lo regular, buscan avivar sentimientos 
positivos hacia un candidato y sentimientos negativos hacia su oponente, en 
vez de enfocarse en una presentación clara de los temas.  

Si compramos o votamos basados en estilo, bien podríamos encontrar 
que hemos hecho una mala decisión.  De la misma manera, 1 Juan nos desafía 
a considerar la sustancia de las afirmaciones religiosas, en vez de ser 
engañados por la forma en que son presentadas. Para penetrar toda confusión, 
la Biblia enseña que lo que un maestro espiritual afirma sobre Cristo Jesús, es 
la verdadera sustancia que debe ser considerada (1 Juan 4:3). Toda 
enseñanza que viene de Dios confiesa que Cristo Jesús ha venido en carne.  

Cuando nosotros pensamos en el anticristo, inmediatamente pensamos 
en el gran oponente de Dios que se levantará en el periodo de la tribulación. 
Ese último Anticristo es el ejemplo final de una sucesión entera de anticristos. 
Juan declaró que en el primer siglo ya ellos estaban en el mundo. Han 
continuado a través de la historia para confundir a las personas con sus 
erróneas ideas religiosas. Al presentar alternativas atractivas a la verdad, el 
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espíritu del anticristo intenta alejar la atención que tenemos en Cristo y en la 
verdad a errores sutiles y peligrosos.  Para evitar esta trampa, los cristianos 
deben cuidadosamente buscar la sustancia, en vez de ser engañados por el 
estilo.  

 
¿Quién es Número Uno?  

Para los entusiastas del deporte, una de las grandes preguntas cada año 
es "¿Quién es número uno?" Conforme los equipos avanzan en la temporada, 
primero un equipo parece mejor, luego es reemplazado por otro.  Las 
encuestas de los entrenadores y los escritores del deporte difieren. Finalmente, 
viene la respuesta en el juego del campeonato. El ganador puede entonces 
sostener que es de hecho el número uno.  

En el reino espiritual un conflicto existe entre Dios y el mundo. Muchas 
veces el mundo parece estar ganando, porque parece convincente y atrae a 
muchos seguidores. Las apariencias y la popularidad, sin embargo, no son 
necesariamente buenas medidas.  

En 1 Juan 4:4, Juan recordó a sus lectores de tres hechos cruciales. 
Primero, ellos eran de Dios. Aquellos que han puesto su fe y confianza en 
Cristo Jesús han sido hechos hijos de Dios (Juan 1:12).  Segundo, en el 
pasado ya ellos habían superado el desafío de los falsos maestros. Ellos 
sabían de su propia experiencia que la verdad de Dios puede superar al error.     
**De estos dos hechos, Juan sacó una tercera lección: el pueblo de Dios puede 
permanecer seguro, porque "mayor es el que está en vosotros, que el que está 
en el mundo."** La batalla entre Dios y el mundo no es una batalla entre dos 
iguales. A veces las personas tienen la idea equivocada que Satanás es un 
dios malo tan poderoso en la causa del mal como Dios es para la causa del 
bien. La Biblia enseña, sin embargo, que Satanás es un ángel creado, no un 
dios (Ezequiel 28:15). Aunque él es poderoso e inteligente, no hay manera 
cómo se pueda comparar al poder y a la sabiduría de Dios.  

El poder detrás del mundo es Satanás. El poder dentro de los cristianos 
es Dios. Cuando nosotros los cristianos enfrentamos el desafío del mundo, el 
poder de Dios dentro de nosotros es más que suficiente para darnos la victoria 
que necesitamos. No tenemos que rendirnos al mundo, porque en el poder de 
Dios nosotros venceremos.  
Lo que el Mundo Aplaude  

Juan estaba convencido que sus lectores y los falsos maestros eran 
completamente diferentes en su lealtad. En 1 Juan 4:4 declaró que sus lectores 
eran de Dios. En el versículo 5 declaró que los falsos maestros eran del mundo. 
La fuente de su enseñanza no era Dios, sino el mundo que se opone a Dios.  

En 1 Juan 2:15 Juan había advertido a los cristianos a no amar al mundo 
o las cosas que están en el mundo. Por cuanto los falsos maestros son del 
mundo, los cristianos no deben aceptar lo que enseña el mundo.  
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Casi siempre podemos decir de donde es una persona al escucharle 
hablar.  De donde venimos, afecta nuestro acento.  En el reino espiritual, un 
cristiano tendrá un acento piadoso en su enseñanza, pero los que no son 
cristianos hablarán con el acento del mundo.  Lo que ellos dicen será 
influenciado por los valores, prioridades, y deleites de las personas apartadas 
de Dios. La Biblia nos enseña que "de la abundancia del corazón habla la boca" 
Lucas 6:45.  

Juan agregó que el mundo oye o acepta y aplaude, a aquellos que están 
de acuerdo con él, pero no puede apreciar o aún entender los valores de Dios  
(1 Corintios 2:14).  

Podemos decir mucho sobre una persona al observar quién le aplaude. Si 
el mundo lo encuentra convencedor y atractivo, es probable, porque él refleja lo 
que el mundo considera como verdadero e importante. Eso en sí mismo, debe 
ser motivo de alerta a los cristianos.   
 
Escuchando y Conociendo   

Los versículos 5 y 6 (1 Juan 4) son dos lados de la misma moneda. Juan 
escribió en el versículo 5 que el mundo oye o entiende y aplaude, a los falsos 
maestros que son del mundo. En el versículo 6 se contrastó a sí mismo y los 
otros apóstoles con los falsos maestros. "Ellos" (los falsos maestros) son del 
mundo, pero "nosotros" (los apóstoles) somos de Dios.  

Así como el mundo aceptó a los suyos, así también aquellos que 
verdaderamente conocían a Dios, reconocían y aceptaban a los apóstoles. El 
mundo era incapaz de escuchar a los apóstoles al enseñar la verdad de Dios. 
Los verdaderos creyentes, sin embargo, reconocieron y reconocen, el acento 
distintivo de otros hijos de Dios.  

Vivimos en un mundo, que en su mayor parte, rechaza la idea de una 
verdad absoluta. Muchas personas en nuestra cultura insisten que la verdad es 
relativa o que depende de la situación. La Biblia rechaza esa posición, porque 
claramente distingue entre el espíritu de verdad y el espíritu de error. 
 

En nuestro mundo, las personas son atraídas con frecuencia por el estilo 
del vocero, en vez de la sustancia de lo que él dice. Juan instruyó a los 
cristianos a determinar qué dicen las enseñanzas religiosas sobre Cristo Jesús, 
en vez de ser impresionados por la suavidad de la presentación.  

Juan también enseñó que podemos averiguar mucho sobre un maestro 
religioso, observando quién lo encuentra aceptable. El mundo aplaude al error y 
desecha la verdad. Aquellos que conocen a Dios aplauden la verdad y 
rechazan al error.  

Dios no quiere que SUS hijos sean ásperos y/o rudos. Al mismo tiempo, 
Él no quiere que creamos todo lo que escuchemos. Él quiere que escuchemos 
cuidadosamente y evaluemos con discernimiento todas las afirmaciones 
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religiosas.  Ser cristianos no significa que debemos ser ingenuos. Si creemos 
todo, entonces erraremos en algo. Ser cristiano significa medir todo lo que 
escuchamos con la norma de la verdad de Dios, Las Escrituras, para que 
aceptemos lo que es verdaderamente de DIOS.  

 
 

Notas 
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1 Juan Lección 10 

 
Nombre ________________________ 

 
1. En nuestra sociedad de hoy, una persona que critica o habla contra la 

creencia de otro, es considerado... ¿Que?  
 
2. Si una persona no cree que CRISTO JESÚS es el Hijo de Dios nacido de 

una virgen, ¿Está bien continuar en compañerismo con él? (proporcione 
una Escritura para demostrar su punto)  

 
3. ¿Qué nos dice el mundo sobre cómo debemos tratar a otros de religiones 

diferentes?  
4. ¿De dónde viene toda la enseñanza que no confiesa la verdad sobre 

Cristo Jesús?  
 
5. En 1 Juan 4:1-6 ¿Qué nos puede ayudar a ver a través de fraudes 

religiosos?  
 
6.  Según el capítulo 1 y versículo 14 del Evangelio de Juan, ¿Quien es 

Cristo Jesús? y ¿Por qué vino Él al mundo?  
 
7. ¿Cuándo dice la Biblia que todos estamos igualmente correctos, a pesar 

del hecho que una persona enseña creencias contradictorias?  
 
8. ¿Cuál es el versículo clave en esta lección?   
 
9. ¿Cual es la primer reacción de un verdadero cristiano al encontrarse con 

otro "llamado cristiano"?  
 
10. En 1 Juan 2:15 Juan había advertido a los cristianos a no amar al mundo 

ni las cosas que están en el mundo. ¿Por qué?  
 
11. Cuales son los tres hechos cruciales.  
 
 A. 
 
 B. 
 
 C. 
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12. porque de la _________________ del __________________ habla la 
______________. 

 
13. ¿Que tienen en común las campañas políticas y los falsos maestros?  
 
 
14. Si una persona es completamente sincera y dedicada a su religión, 

¿Honrará DIOS eso y le permitirá a esa persona la entrada al cielo? ¿Por 
qué?  

 
15. ¿Hay falsos maestros en el mundo hoy? ¿Dónde encontraría usted uno, 

si lo buscara? ¿Cómo podría distinguir que es un falso maestro? 
¡Explique todo!  

 
 
 
 
16. ¿Cuál fue el propósito de esta lección?  
 
 
Verdadero/Falso   

• Si nosotros ingenuamente aceptamos cada anuncio que escuchamos, 
pronto veremos cuan tontos hemos sido.  

• Todo lo que creemos necesita estar respaldado por la Biblia.  
• Si el maestro está realizando milagros y dice que DIOS le habló y eso no 

concuerda con lo que la Biblia dice, está bien, es una Profecía.  
• Si el maestro puede hablar en lenguas y tiene un título universitario en 

teología, es un gran maestro y debemos darle nuestra plena atención.  
• Debemos rechazar al error, pero en todo momento debemos extender la 

bondad y el amor de Cristo a aquellos que enseñan el error.  
 
 
 

 Escritura para Memorizar  (escriba estos versículos en el reverso 
de esta página)    Amós 3:3; Efesios 5:11; 1 Juan 4:1-6 

 


