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1 Juan Lección 13 
Confianza al Enfrentar el Conflicto 

1 Juan 5:13-21 
(devuelva solamente las páginas 6 y 7) 

 
La confianza en la vida viene de conocer a Cristo.    

 ¿Por qué es que algunas personas encuentran fácil el tener confianza y 
seguridad y otros son tímidos e inseguros de sí mismos? Las personas que tienen 
confianza en sí mismas, se sienten seguras de poder manejar la situación que están 
enfrentando.  Pueden depender de su habilidad, preparación, posición, o encanto 
para tener éxito.  Las personas que no tienen confianza en sí mismas se sienten 
inseguras de su futuro, porque piensan que lo que están enfrentando es más de lo 
que pueden soportar.  
 No todos los que se sienten seguros tienen éxito, porque nos es demasiado 
fácil sobrestimar lo que podemos hacer y subestimar el desafío que enfrentamos. 
Por otra parte, algunas personas que tienen poca confianza en sus habilidades, 
encuentran que el desafío no es tan imposible como habían imaginado.  
 La Biblia nos enseña que por nosotros mismos, somos incapaces de 
enfrentar los desafíos y conflictos de la vida. En vez de depender equivocadamente 
en nosotros mismos con auto-confianza (auto-estima), necesitamos encontrar 
confianza genuina en Cristo.  Es muy posible que enfrentemos situaciones que 
requieren más sabiduría, fuerza y habilidad de la que poseemos. Si insistimos en 
confiar en nuestros propios recursos, fallaremos. Para tener éxito, necesitamos 
aprender a utilizar los recursos infinitos que Dios posee.  
 Primera de Juan es una carta que crea confianza en los cristianos. Juan quiso 
que nosotros los creyentes sepamos nuestra posición en Cristo y los beneficios que 
esa posición nos da. Al concluir 1 Juan, él nos aseguró nuevamente que la 
confianza en la vida viene de conocer a Cristo. Enfrentaremos desafíos que son 
demasiado grandes para nosotros, pero en Cristo, podemos enfrentarlos 
confiadamente, porque Él es más que suficiente para todas nuestras necesidades.   
 
Saber las cosas 
 ¿Alguna vez ha sentido que usted es el último en escuchar lo que está 
pasando en su familia, su trabajo, o alrededor de su vecindad?  Cuando no 
recibimos la información que necesitamos, es difícil sentirnos seguros o tomar 
decisiones con seguridad y confianza. Queremos saber las cosas para no ser 
sorprendidos en la vida.  
 Juan escribió la carta que nosotros llamamos 1 Juan, para que los cristianos 
puedan saber las cosas de varios aspectos importantes.  Al llegar a la sección final 
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de la epístola, repitió el verbo "saber" (sabemos, sepáis…) varias veces, para 
fortalecer la confianza de sus lectores. Juan comprendía que lo que nosotros 
sabemos determinará cuanta confianza y seguridad tendremos para vivir por Cristo 
Jesús.  
 Cuando queremos guiar a alguien a creer en Cristo Jesús, el Evangelio de 
Juan es un buen lugar donde empezar. Para los cristianos que necesitan seguridad y 
confianza, 1 Juan está escrito especialmente para sus necesidades. Al resumir Juan 
la carta entera, y sobre todo 5:9-12, declaró en el versículo 13, "Estas cosas he 
escrito a vosotros que creéis en el nombre del Hijo de Dios, para que sepáis que 
tenéis vida eterna".   
 

Cuando nosotros planeamos para el futuro, nos sorprendemos con frecuencia 
de cuan incierta puede ser la vida. Es difícil anticipar cómo estará nuestra salud 
física y energía, cómo se verá la economía, o qué cambios afectarán a nuestras 
familias. Sin embargo una cosa sobre el futuro es segura. Los cristianos saben hoy 
que tienen vida eterna en Cristo. Al poner su fe en Cristo, ellos han recibido el 
regalo de Dios de vida eterna (Juan 3:16). Ése es un regalo que nosotros ya 
disfrutamos hoy y continuará para siempre.  

En un mundo con tanta incertidumbre, es muy fácil perder la confianza. Sin 
embargo, la vida eterna de Dios, nos da confianza para enfrentar el futuro.   

 
Sabiendo que Dios Oye  

Dios da confianza a Sus hijos tanto para el futuro como para el presente. 
Cuando los hijos están seguros que sus padres los aman, se sienten libres para 
presentarles sus peticiones. De la misma manera, nosotros podemos venir 
confiadamente ante Dios en oración (5:14,15).  

 
Escritura para memorizar  

1 Jn 5:20  
 Empero sabemos que el Hijo de Dios ha venido, y nos ha dado entendimiento 
para conocer al que es verdadero: y estamos en el verdadero, en su Hijo 
Jesucristo. Este es el verdadero Dios, y la vida eterna.         (VRV 1602) 

 
Cristo Jesús es sin duda el Hijo de Dios.  
Cristo Jesús nos ha dado entendimiento de la verdad.  
Dios quiere que sepamos la verdad y no ser engañados por el error.  
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La verdad se centra en la persona de Cristo Jesús.  
 Al leer estos versículos, necesitamos tener cuidado para verlos a la luz de lo 
que el resto de la Biblia enseña sobre la oración. La Biblia tiene mucho que decir 
sobre este aspecto, así que tenemos que juntar los principios y las promesas.  
 En este pasaje, Juan hizo varios puntos importantes sobre la oración. 
Primero, podemos tener confianza en la oración, porque tenemos una relación con 
Dios a través de Cristo Jesús.  
 Segundo, en nuestra oración necesitamos pedir según la voluntad de Dios. 
Un padre amoroso no siempre concede las peticiones de su hijo, porque a veces 
esas peticiones no son realmente en su mejor interés. Por ejemplo, cuando un niño 
pide dulce, justo antes de la cena, el padre probablemente dirá no. Para que Dios 
haga lo que nosotros deseamos, necesitamos pedir lo que Él desea para nosotros.  
 Tercero, cuando pedimos de acuerdo a la voluntad de Dios, podemos estar 
confiados que Él nos oirá y nos ayudará. Dios no ignora nuestras oraciones y 
tampoco se olvida de ellas. Él ciertamente tiene el poder para hacer lo que 
deseamos. Al mismo tiempo, Él no se compromete a contestarlas exactamente 
como le pedimos ni exactamente cuando las queremos. Dios conoce mejor lo que 
más nos conviene a cada uno de nosotros. Cuando Él niega nuestra petición, es 
porque Él tiene algo mejor preparado para nosotros.   
 Los principios de 1 Juan 5:14 y 15 son guías importantes para desarrollar 
confianza en la oración. Cuando llevamos nuestras peticiones a nuestro amado y 
sabio Padre, podemos estar seguros que Él nos oye y nos responde de la mejor 
manera.  
 
Sabiendo sobre el pecado 
 Por cuanto el pecado es tan engañoso y las estratagemas de Satanás son tan 
sutiles, es fácil confundirse con lo qué es pecado y cómo debemos manejarlo.  Si 
queremos enfrentar el conflicto confiadamente, necesitamos saber sobre el pecado.   
 Juan escribió primero de un hermano cristiano que comete un pecado que no 
es de muerte. En esta carta Juan fue dolorosamente pragmático sobre el hecho de 
que los cristianos pecan.  Nosotros no debemos ser sorprendidos por este hecho, 
porque todos tenemos una naturaleza pecaminosa, aun después de haber creído en 
Cristo Jesús.  
 Así como Juan enseñó en 1 Juan 1:8 y 9, cuando pecamos, no debemos 
negar o ignorar nuestro pecado. Al contrario, debemos admitir que hemos pecado, 
confesar el pecado a Dios, y recibir la purificación de parte de Cristo.  Esa acción 
nos permitirá continuar el compañerismo con Dios.  
 Cuando vemos a otro cristiano pecar, necesitamos involucrarnos en regresar 
a esa persona al camino de Dios. Juan dijo que nosotros debemos pedirle a Dios 
que renueve a esa persona a la vida espiritual.   
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  El pecado no de muerte, es algo que no cumple con la norma Divina, 
ya sea en creencia o en conducta, el cual el cristiano podría cometer por ignorancia 
(yerro, Lev.4:2-3). La Biblia claramente dice que después de que hemos puesto 
nuestra fe en Cristo, nuestra salvación está eternamente segura.  Esa seguridad, sin 
embargo, no significa que podemos pecar cuanto queramos. Los cristianos estamos 
obligados a obedecer la Palabra de Dios, y cada vez que fallemos, hemos pecado y 
debemos arrepentirnos.  
 Juan también se refirió a un pecado de muerte. Algunos cristianos temen 
pecar de tal manera que Dios les quitará la vida.  Eso no es a lo que Juan se estaba 
refiriendo aquí. En este contexto, el pecado de muerte es negarse a creer en Cristo 
Jesús. Creer en Cristo es el único camino a la vida eterna. Todos los otros caminos 
guían a la muerte espiritual y la separación de Dios.  
 Juan no quiso decir que no debemos orar por las personas no-salvas. Más 
bien, les estaba recordando a los cristianos que el único camino a Dios es a través 
de la fe y la confianza en Cristo Jesús. Si nosotros le pidiéramos a Dios que le 
permitiera la entrada a alguien a la vida espiritual sin la fe salvadora en Cristo, le 
estaríamos pidiendo bajar la calidad de Su norma Divina.  Eso haría la muerte de 
Cristo trivial e innecesaria. Ésa es una oración que Dios nunca contestará 
favorablemente.  
 Primero Juan nos desafía a tomar el pecado en serio. Según 1 Juan 5:18, 
todo aquel que es nacido de Dios no muestra un continuo patrón de pecar. Cristo 
Jesús protege a los hijos de Dios para que el Diablo no pueda dañarlos. Aunque el 
pecado nos es una amenaza constante en esta tierra, y podemos a veces cometer 
acciones de pecado, no tenemos que vivir bajo el control del pecado. Debido a la 
obra de Cristo, nosotros podemos estar confiados contra el pecado.   
 
Sabiendo la Verdad sobre Cristo  
 Juan inició el versículo 19 diciendo "sabemos" y el 20 "empero sabemos".  
Una vez más estaba recordando a sus lectores lo que ellos podrían saber, porque 
este saber desarrollaría su confianza.  
 En esta carta Juan dividió frecuentemente los temas en dos categorías 
contrastantes, como luz y oscuridad o verdad y error. En 5:19 él dividió toda la 
humanidad en dos grupos. Por un lado, Juan y todos los otros cristianos eran y son, 
de Dios. Por medio de la fe en Cristo, todos los verdaderos creyentes nacen a la 
familia de Dios. Por el otro lado, el mundo entero vive en el reino de maldad. Juan 
había enseñado en 2:2 que Jesús es la propiciación o la satisfacción legal para los 
pecados de cristianos y de todo el mundo. 
 Su muerte vicaria creó el potencial de salvación para todos, pero sólo 
aquellos que creen en Él, realmente reciben para sí mismos el beneficio.  
 En los tiempos de Juan, en el primer siglo, los falsos maestros cuestionaban 
quien era Jesús y lo que Él hizo.  Juan se opuso a sus afirmaciones erróneas, 
insistiendo que Cristo Jesús es el Hijo de Dios, quien ha venido en carne (5:20; y. 
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4:2, 3). Él es el camino, y la verdad, y la vida (Juan 14:6). En Cristo, Dios nos ha 
revelado Su verdad. No tenemos que ser confundidos por el error, sino en Cristo 
podemos estar seguros de la verdad. Cuando sabemos y conocemos a Cristo, 
sabemos la verdad de Dios y al saber la verdad de Dios estamos confiados para 
enfrentar los desafíos de la vida.  
 
Sabiendo el Peligro de Ídolos  
 Una de las descripciones favoritas que Juan tenía para sus lectores era 
"hijitos". En el último versículo de su carta (5:21) él usó esta expresión una vez 
más. Al llamarlos hijitos, estaba enfatizando tanto su amor tierno por ellos como 
también su posición en la familia de Dios. Aunque Juan tuvo que dar algunas 
advertencias duras, quería que recordaran que él los amaba y Dios también.  
 Al reconstruir Juan su debilitada confianza, les aseguró señalando todo lo 
que Dios estaba haciendo por sus hijos. Al mismo tiempo Juan quería que los 
cristianos recordaran que ellos también juegan un papel importante. No debemos 
sentarnos y ser pasivos ante el error y la tentación. Al contrario, necesitamos 
ponernos activos y en guardia contra las amenazas espirituales.  
 En algunas partes del mundo hoy, la idolatría abunda tanto, como en el 
mundo romano del primer siglo. En Europa y América del Norte es muy común la 
adoración a ídolos materiales hechos de oro, plata, madera, plástico (TV), 
atletismo, chóferes de carros de carreras, y dinero. La cultura tiene sus propias 
formas de idolatría.  Juan escribió "guardaos de los ídolos" (v. 21), y necesitamos 
obedecer la advertencia.  
 Nuestros ídolos hoy pueden ser menos obvios que aquellos a los que Juan 
estaba contemplando, pero son igual de destructivos. Un ídolo es algo que usted 
valora para dedicarle su tiempo más que a DIOS.  
 Cuando valoramos nuestras posesiones, popularidad, fama, o el tiempo libre, 
más de lo que valoramos a Dios, les hemos hecho nuestros ídolos. Cuando lo qué 
otros dicen nos es más importante que lo que dice la Palabra de Dios, le hemos 
retirado nuestra lealtad a ÉL.   
 Para estar confiados al enfrentar el conflicto, debemos renovar nuestra 
lealtad y dedicación a Dios. Los ídolos siempre competirán por nuestra adoración. 
Debemos escoger guardarnos de ellos y además, reconsagrarnos al Señor. 

Lea nuevamente 1 Juan, al estudiar 1 Juan 5:13-21.  

Notas  
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1 Juan Lección 13 

Confianza al Enfrentar el Conflicto   
1 Juan 5:13-21  

 
Nombre ___________________________________  

1.  ¿Que enseña Hebreos 4:16 sobre nuestra relación con Dios a través de Cristo?  
 
 
2.  En los versículos 16 y 17 Juan distinguió entre dos tipos de pecado. ¿Cuáles 

son?  
a.  
 
b.  

 
3.  Según Gálatas 6:1, ¿Cómo debemos tratar de restaurar al hermano o a la 

hermana que peca?  
 
4.  Según 1 Juan 5:18, ¿Que es lo que Cristo hace por los hijos de Dios?  
 
5.  ¿Qué es un ídolo?  
 
6.  ¿Cuál es el propósito de esta lección?  
 
7.  ¿Cuál es el versículo clave en este estudio?  
 
8. Mencione algunos ídolos en nuestro mundo de hoy.  
 
9. ¿De donde viene la verdadera confianza para la vida?  
 
10. ¿Qué clase de ideas nos presenta el mundo? ¿Cuál es el resultado final de las 

ideas del mundo?  
 
11.  ¿Cuál es el resultado de no amonestar cuidadosamente a un hermano o 

hermana cuando les vemos envueltos en un pecado?  
 
 
12. ¿Cuál es la definición de: pecado que no sea de muerte? ¡Use la escritura para 

comprobar su  punto! 
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13. ¿Cuál es la definición de: pecado de muerte? 
 
 
14. ¿Que nos sucede a nosotros cuando damos nuestros valores y prioridades al 

mundo que nos rodea, en vez de darle nuestra lealtad total a Cristo?  
 
 
15. ¿Qué sucede cuando nosotros pecamos?  
 
 
 
Verdadero/Falso  

• La Biblia nos enseña que por nosotros mismos, somos incapaces de 
enfrentar los desafíos y conflictos de la vida.  

 
• La verdadera confianza no está fundada en nuestra personalidad, logros, ni 

en los recursos personales.  
• Al saber la verdad de Dios, somos fortalecidos para vivir confiadamente ante 

los conflictos que enfrentamos.  
• Si vemos a un hermano o hermana envueltos en un pecado, debemos 

reprenderlos tajantemente y darles lata hasta que entiendan.  
• Si vemos a un hermano o hermana envueltos en un pecado, debemos 

ignorarlos simplemente y esperar a que ellos dejen de pecar.  
 

 
 
Escritura para memorizar 
(escriba estos versículos en el reverse de esta página) 
1 Juan 5:20;  Hebreos 4:16;  Gálatas 6:1;  1 Juan 1:9 


